
LIVREDDENDE REGLER

AUTORISASJON  
AV ARBEID

Jeg har bekreftet om det kreves tillatelse

Jeg er kvalifisert og autorisert til å utføre arbeidet

Jeg informerer alle berørte arbeidere om risikoer og 
arbeidsplan før jeg begynner å jobbe

Jeg bruker sikkerhetsenheter og omgår eller overstyrer 
bare midlertidig med autorisasjon

Jeg revurderer alltid om forholdene  
endrer seg

Vurder risiko, bruk kontroller 
og få autorisasjon før du starter 
arbeidet

VI BEGYNNER Å JOBBE KUN NÅR DET ER TRYGT, OG STOPPER NÅR 
DET IKKE ER DET.


